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收入

支出

儲蓄

致富的三大要素

一.態度(觀念)
二.執行力
三.命運

財富的三大要素

本金

報酬

年限



1.定期定額(儲蓄)與單筆投資(投資致富)

2.資產配置的目的(分散風險降低波動風險)

3.機會財(趨勢財、時間財)與管理財(資產配置)



1.基本面
(1)經濟數據
(2)貨幣政策(利率、匯率)                             

判斷未來

2.技術面
(1)全球各區域指數
(2)波浪理論/趨勢線

3.資金面
(1)全球基金經理人報告
(2)利率

企業獲利

物價/資金流向

(1)GDP領先指標
(2)美國：ISM
歐元區：PMI
德國：IFO
英國： PMI
日本：短觀報告

企
業
獲
利
預
期

景氣 股市
各國股市觀察的三大面向



房地產市場
1.營建許可
2.新屋開工
3.新屋銷售
4.成屋銷售
5.NAHB

股→美股與全球股市成正相關
債→利率與債券是負相關
匯→美金與各國貨幣成反比

總經 個經 股/債/匯

油價 通膨 利率

GDP=C+G+I+(X-M)

民間消費支出
1.消費者信心指數
2.零售銷售
3.就業報告
4.物價指數

經濟成長率=民間支出+政府支出+企業投資+(出口-進口)

1.耐久財訂單
2.ISM、芝加哥採購經
理人指數
3.費城聯準商業指數
4.工業生產產能利用率





追蹤 各項經濟指標

觀察 貨幣政策 (政治面的變化)
財政政策 (國際經濟脈動)

確立 景氣循環週期所在位置

選擇 適當的投資標的





目的 : 降低投資獲利的波動風險

作法 : 將相關係數低或負相關的金融商品組合

利率 ( - )  債券

美元 ( - )  紐, 澳, 加, 台幣
CRB





1.質化分析→預測未來找到對的市場

2.量化分析→參考過去找到好的基金



1.股票型基金
國家別
產業別
現金比重

2.債券型基金
債信評等
國家別



全球型→包含美國、歐洲、日本及新興國家
區域型→包括東協、亞太地區、拉丁美洲、東歐及

單一國家

CRB (新興歐洲、拉丁美洲)
全球資源基金(1+2+3)
1.黃金 (貴金屬) 包含黃金,白金,白銀
2.能源: 石油及天然氣
3.礦產: 貴金屬和基本金屬









投資級債券 BBB ↑政府公債

高收益債券 BBB ↓公司債及新興市場政府公債、
流動性大與股市正相關









比風險 波動係數
夏普指數

比績效 單年度報酬率
累積報酬率





VIX

美元指數

美國十年期公債殖利率

道瓊工業指數





1. 氣候變遷

2. 中國薪資結構上漲 (產品輸出到全世界)

3. 各國貨幣量化寬鬆

4. 油、電價上漲



長期： 1.景氣 ( 美國6-9,12-2月用油高峰期 ) 
2.供需 (參考OPEC, EIA,IEA言論)
3.美元指數

短期： 4.庫存
5.突發重大事件
6.投機部位



1、黃金
2、房地產
3、股票 or 股票型基金



1.景氣 (需求) 全球以印度為主

2.抗通膨 (黃金、房地產、股票、基金)

3.外匯存底 (黃金、美元)

4.避險→黃金美元正相關











重邏輯

深思考

清雜訊

離喧嘩



1. 窮人 喜歡消費、富人 關注投資

2. 窮人 鑽研技術、富人 學習管理(管理時間、工作有紀律)

3. 窮人 買彩票 、富人 買保險

4. 窮人 害怕風險、富人 喜歡風險(危機入市)

5. 窮人 消磨時間、富人 利用時間

6. 窮人 走親戚 、富人 交朋友。

7. 窮人 賺小利 、富人 抓大勢。

8. 窮人 說得多 、富人 做的多(做法永遠比看法重要)

9. 窮人 精於算計、富人 精於工計。

10.窮人捨不得雞肋、富人 捨不得機會。
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